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Режим работы.
Продолжительность занятий устанавливается от 1 до 3 академических часов в зависимости от возраста

детей. После каждого часа занятий (30 - 45 минут) устанавливается перерыв длительностью не менее 10 минут
для отдыха детей, проветривания и санитарной обработки помещений.

Продолжительность занятий для детей дошкольного возраста составляет 30 минут, детей с ОВЗ и детей-
инвалидов - 40 минут, для всех остальных учащихся – 45 минут.

В середине дня устанавливается 1-часовой перерыв между занятиями для уборки,обеззараживания и
сквозного проветривания помещений.



№ ФИО педагога Наименование программы направленность Недельная
нагрузка

педагога (ч.)
1. ЛДДТ

Ананьева Н.В.
В составе программы «Студия Родничок» («Основы математики»)
(5-7 лет)

социально-гуманитарная 242. В составе программы «Студия «Звездочка» («Основы
математики») (6 - 7 лет)

3. Богомолова Н.В. Легоконструирование (7 – 12 лет) техническая

32

Легоконструирование (10 – 15 лет)
В составе программы «Студия Родничок» («Я и мир вокруг») (5 -
7 лет)

социально-гуманитарнаяВ составе программы «Студия «Звездочка» («Я и мир вокруг») (6 -
7 лет)

Паныч Т.А. В составе программы «Студия Родничок» («Аппликация и лепка»)
(5 - 7 лет) социально-гуманитарная

28В составе программы «Студия «Звездочка» (Аппликация и лепка
(6 - 7 лет)

Балтаевская Т.Р. В составе программы «Студия Родничок» («Развитие речи и
ознакомление с художественной литературой») (5 - 7 лет)

социально-гуманитарная 30
В составе программы «Студия «Звездочка» (Развитие речи и
ознакомление с художественной литературой) (6-7 лет)

4. Английский для самых маленьких (6-7 лет)
5. Светлакова С.А. Конструирование и моделирование одежды (11-18 лет) социально-гуманитарная

206. Домашний антураж (11 – 18 лет);
7. МИР куклы (12-18)
8. «Веселая мозаика» (7-10 лет) художественная

(4ч.ОВЗ)
9 Киселева Н.А. «Интермедия» художественная 18
10. «Самоделкины» техническая
11. Желякова Е.В. Изобразительное искусство (7 – 16 лет)

художественная
30

12. «Нескучное ИЗО»
13. «Волшебный карандаш»
14. Лахтина М.А. Кобудо-каратэ-до (8 – 18 лет) физкультурно-спортивная 30
15. Кобудо-каратэ-до (5 - 7 лет)
16. Синицына Н.П. «Сувенир» (7 – 12 лет)

художественная 2617. «Мастерская чудес»
18. Театр моды «Вместе» (10 – 18 лет)
19. Белоусова М.В. «Школа юного художника» (5-7 лет)



20. «Аквамарин» художественная 27
21 Куковерова Т.А. Театральная студия «Витражи» (7 – 18 лет)

художественная
2822. Музыкально-театральное искусство (7 – 17 лет)

23. Игра на гитаре и укулеле
24. Артемова Е.А. «Студия эстрадного вокала» художественная 18

итого 311
25. СП «ХЭШ»

Воронина К.А.

«Юный художник» (7 - 14 лет)
художественная 2426. «Мастерская художника» (7 - 14 лет)

27. «Мастерская искусств» (7 - 14 лет)
28. «Творческая мастерская юного художника» (5-7 лет)
29. Двойников П.В. Художественная обработка дерева (7 - 18 лет)

художественная
(8 ч. ОВЗ)

18
30. Декоративная обработка дерева (7 - 18 лет)
31. Основы деревообработки (7 – 18 лет) ОВЗ
32. Знаток деревообработки (11 – 18 лет) ОВЗ
33. Бурлакова К.А. Красочная вселенная (9 - 18 лет) художественная

(4ч. ОВЗ + 4И)
20

34. Изо – коррекция (старший возраст) (7 – 15 лет) ОВЗ
35. Художественное творчество (10 – 18 лет) ИНВ.
36. Артеменко О.Ю. Ручная вышивка (7 - 15 лет) художественная

(8 ч. ОВЗ + 4ч.И)
14

37. Лоскутная мозаика (7 – 14 лет) ОВЗ
38. Лоскутное шитье (10 – 18 лет) ОВЗ
39. Рукоделкино (9 – 18 лет) ИНВ.
40. Голотюк Е.С. Декоративная керамика (7-16 лет)

художественная
(6 ОВЗ)

2241. Художественная керамика (7 - 16 лет)
42. Гончарный круг (7 - 16 лет)
43. Декоративная лепка (7 – 16 лет) ОВЗ
44. Андреева Н.А. Интерьерная игрушка (7 - 15 лет) художественная

(2ч. ОВЗ + 4ч.И) 1845. Мягкая игрушка своими руками (5 – 14 лет) ОВЗ
46. Сказочная игрушка (7 – 18 лет) ИНВ.
47. Манкевич О.А. Волшебная лента (7 - 17 лет) ОВЗ художественная

(6ч. ОВЗ + 6ч. И)
18

48. Текстильный дизайн (7 - 17 лет)
49. Текстительное творчество ОВЗ
50. «Умелые ручки» (7 – 18 лет) ИНВ.
51. Шильникова О.Н. «Музыкальная страна» (9 – 14 лет) ОВЗ

Художественная
(8ч. ОВЗ + 4И)

1252. «Музыкальная мозаика» (8– 15 лет) ОВЗ
54. «Веселые нотки» (8 -12 лет) ИНВ.
55. Отмахова Е.Л. Народные промыслы (9 – 14 лет) ИНВ.

художественная 1856. Роспись по дереву ОВЗ



57. Уральская роспись ОВЗ (12ч.ОВЗ + 6И)
58. Моисеева М.А. Школа академического рисунка (7-16 лет) художественная

(6ч. И)
20

59. Мир цветов и красок (7-16 лет)
60. «Гармония красок» (7 – 16 лет) ИНВ.

итого 184
61. СП «Меридиан»

Губина Е.А.
Музыкально-театральная студия «Новое поколение» (7-17 лет)

художественная 2262. Вокал (7-17 лет)
63. Пермякова А.В.. «Занимательный английский» (7 – 11 лет) социально-гуманитарная 24
64 Поздеева С.М. «Очумелые Умелые ручки» (7 - 17 лет) художественная 18
65. «Мир фантазий»
66. Овечкина Е.А. Умный дом техническая

2267. «Инсайт» (5 – 7 лет)
68. «РобоСтарт»
69. Оржеховская С.Ф. «Изобразительное творчество» (8 – 17 лет) художественная 24
71. «Ловкие ручки» (5 – 7 лет)
72. Вологжанина Д.С. «Детская хореография» 5-7 ет

художественная 2473. Танцевальная студия «Жар птица«
74. «Спортивные бальные танцы»
75. Миненкова Е.А. «Зеленая волна» (7 – 14 лет)

естественнонаучная
(8 ОВЗ)

1876. «Удивительное рядом» (7 – 14 лет)
77. «Друзья природы» (7 – 14 лет) ОВЗ
78. Кальянов Константин Влад. «Патриот» (10-18 лет) социально-гуманитарная 24

итого 176
79. СП «Надежда»

Мурахина Э.В.
«Театральный кружок» (7 – 12 лет) художественная 20

80. Студия «Аниматоров»
81. Вологжанина Ю.В. «Мягкая игрушка» (7 – 16 лет)

художественная 1882. «Страна рукоделия» (7 – 16 лет)
83. «Свой стиль» (роспись одежды) (7 – 12 лет)
84. Сосов М.Д. «Дзюдо» физкультурно-спортивная 12

итого 50
85. СП «Бригантина»

Масалкова Л.А.
«Волшебная бусинка» (6 – 12 лет) художественная 18

86. «Жемчужинка»
87. Ромашова А.А. Искусство танца «Никаданс» (11 – 18 лет)

художественная 2288. Студия танца «Новер»
89. Детский современный танец (5 – 7лет)
90. Зайкова А.Б. «Изостудия Семицветик» (7-16 лет) художественная 20

итого 60



91. СП «Спутник»

Газизова С.А.

«Танцы» («Бархат») (5 – 10 лет)
художественная 2892. «Хореография» (11 – 15 лет)

93. «Танцевальный прокач» (14 – 17 лет)
94. Сосов Д.А. «Каратэ киокушинкай» (7 – 18 лет) физкультурно-спортивная 10
95. Костусева Е.Е. «Чудесный английский» социально-гуманитарная 24

итого 62
96. СП «Шахтерский огонек»

Вардугина Е.А. «Тагильская мастерица» (10 – 17 лет) художественная 18
97. Колбасова Н.И. Творческая студия «Гармония» (7 – 18 лет) художественная 18
98. Фитнес для детей
99. Чупраков Е.Г. «Спарта» (7 – 16 лет) физкультурно-спортивная 9
100. Кузин А.О. «Бокс» (7 – 18 лет) физкультурно-спортивная 18
101. Мацулевич М.А. «Боец» физкультурно-спортивная 18

итого 81
102. СП «Мечта»

Усманов Р.В.
Хоккей с шайбой (9 – 18 лет)

физкультурно-спортивная 30103. Футбол (5 – 9лет)
106. Хоккей с шайбой (5 – 9 лет)
107. Футбол (9 – 18 лет)
108. Двинских А.А. Хоккей с шайбой (9 – 18 лет)

физкультурно-спортивная 24109. Футбол (9 – 18 лет)
110. Стариков В.П. Хоккей с шайбой (9 – 18 лет)

физкультурно-спортивная 24111. Футбол (5 – 9лет)
112. Футбол (9 – 18 лет)
113. Байкузин Е.В. Хоккей с шайбой (9 – 18 лет)

физкультурно-спортивная 24114. «Футбол» (9 – 18 лет)
115 Стариков А.В. Хоккей с шайбой (5 – 9 лет; 9-18 лет)

физкультурно-спортивная 36116 «Футбол» (5 – 9 лет)
117 итого 138
118 СП «Разведчик»

Жданов Д.Н.
Хоккей с шайбой (5 – 9 лет)

физкультурно-спортивная 24119 Хоккей с шайбой (9 – 18 лет)
120 «Спорт микс»
121 Воронин К.С. Хоккей с шайбой (9 – 18 лет) физкультурно-спортивная 12

итого 36
На 01.09.2026 ВСЕГО:

МЗ -121 программа
1098ч.

61ст.
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